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29
wrze�nia

�wiatowy Dzie�
Serca

‒ serce kobiety waży �rednio 220 g, mężczyzny 300 g,

‒ w ciągu dnia serce kurczy się około 100 tys. razy,

‒ w ciągu 1 minuty serce pompuje 5-6 l krwi,

‒ przez całe życie serce uderza 2,5 mld razy,

‒ serce dorosłego człowieka uderza 70 razy 
na minutę,

‒ największą liczbę zawału mię�nia sercowego 
odnotowano w poniedziałek.

�r�dło: Serwis medyczny ISB Zdrowie oraz Redakcja 
MedicalPress.

182
zabiegi 
przeszczepienia 
serca 
w 8 o�rodkach 
kardiochirurgicz-
nych w kraju, 
najwięcej 
w �ląskim 
Centrum Chor�b 
Serca w Zabrzu (53)
w 2023 r.

527
poradni 
kardiologicznych
w 2023 r.

114,7 tys.
porad lekarskich 
w poradniach 
kardiologicznych
w 2023 r.

24
pobranych
serc (w kraju 185)
w 2023 r.

49
oddział�w 
szpitalnych
kardiologicznych
w 2022 r.

685
kardiolog�w
w 2022 r.

Czy wiesz, że:

Dane dotyczą wojew�dztwa �ląskiego.


