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INFORMACJE SYGNALNE 

25.10.2022 r. Budżety gospodarstw domowych w województwie 
śląskim w 2021 r.  

W 2021 r. w województwie śląskim objęto 
badaniem budżetów gospodarstw domowych  
3,4 tys. gospodarstw domowych, co stanowiło 
11,2% ogólnej liczby zbadanych gospodarstw 
w kraju. Przeciętna liczba osób w gospodarstwie 
domowym wyniosła 2,49 podczas, gdy w kraju 
ukształtowała się na poziomie 2,55. 

Wydatki gospodarstw domowych 

W 2021 r. przeciętne miesięczne wydatki na 1 osobę w gospodarstwach domowych w woje-
wództwie śląskim wyniosły odpowiednio 1421,34 zł i były wyższe niż przed rokiem o 11,8%  
(w kraju o 8,8%). Wydatki na towary i usługi konsumpcyjne miały podobnie jak w poprzed-
nich latach najwyższy udział w strukturze wydatków ogółem i dla województwa śląskiego wy-
niosły 96,4%, w kraju znajdowały się na takim samym poziomie. W strukturze wydatków na 
towary i usługi konsumpcyjne gospodarstw domowych dominowały wydatki na żywność i na-
poje bezalkoholowe, które stanowiły 26,4% (w kraju 27,4%). Drugie istotne miejsce  
w wydatkach gospodarstwa domowego stanowiły wydatki na użytkowanie mieszkania lub 
domu i nośniki energii 20,4% (w kraju 19,0%). Natomiast najmniej środków finansowych go-
spodarstwa domowe przeznaczyły na edukację 0,9%. 

Tablica 1. Przeciętne miesięczne wydatki na 1 osobę w gospodarstwach domowych  

a Łącznie z kieszonkowym nieuwzględnionym w podziale według rodzajów wydatków. b Łącznie z wydatkami  
za usługi internetowe. 

Wydatki 

2020 2021 

Śląskie Polska 

w złotych  

OGÓŁEM 1270,85 1421,34 1316,09 

W tym towary i usługi konsumpcyjnea 1216,16 1370,74 1268,76 

w tym:     

żywność i napoje bezalkoholowe 349,18 361,23 347,37 

napoje alkoholowe i wyroby tytoniowe 38,95 41,69 36,16 

odzież i obuwie 46,18 58,54 57,95 

użytkowanie mieszkania lub domu  
i nośniki energii 256,11 290,16 249,61 

wyposażenie mieszkania i prowadzenie 
gospodarstwa domowego 72,95 82,47 73,65 

zdrowie 63,81 76,55 73,69 

transport   107,18 135,67 123,57 

łącznośćb  61,36 64,73 62,98 

rekreacja i kultura 78,84 94,23 79,55 

edukacja  8,89 13,44 14,92 

restauracje i hotele 44,26 53,23 54,13 

pozostałe towary i usługi 70,54 80,32 79,00 

3,8% 
Wzrost przeciętnego miesięcznego 
spożycia jogurtów na 1 osobę w po-
równaniu z 2020 r.  
 

Przeciętne miesięczne wy-
datki na 1 osobę w woje-
wództwie śląskim wzrosły  
w skali roku o 11,8%, nato-
miast w kraju o 8,8% 

W porównaniu z 2020 r. naj-
większy wzrost wydatków  
odnotowano w grupach eduka-
cja (o 51,2%) oraz odzież i obu-
wie (o 26,8%) 
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W porównaniu z 2020 r. odnotowano wzrost wydatków w większości grup towarów i usług 
konsumpcyjnych. Największy wzrost wydatków dotyczył grup: edukacja (o 51,2%), odzież  
i obuwie (o 26,8%), transport (o 26,6%), restauracje i hotele (o 20,3%), zdrowie (o 20,0%),  
rekreacja i kultura (o 19,5%), użytkowanie mieszkania lub domu i nośniki energii (o 13,3%), 
oraz wyposażenie mieszkania i prowadzenie gospodarstwa domowego (o 13,1%). 

Wykres 1. Przeciętne miesięczne wydatki na 1 osobę w gospodarstwach domowych 

 

 

  

 

 

 

 

Dochód rozporządzalny 

Przeciętny miesięczny dochód rozporządzalny przypadający na 1 osobę w gospodarstwach 
domowych w województwie wyniósł 2179,89 zł, tj. więcej o 117,96 zł niż w Polsce. W porówna-
niu z 2020 r. kwota dochodu rozporządzalnego na 1 osobę zwiększyła się o 6,3% (w kraju  
o 7,4%). W analizowanym roku województwo śląskie zajęło pod tym względem 3 miejsce  
w kraju.  

Wykres 2. Przeciętny miesięczny dochód rozporządzalny na 1 osobę w gospodarstwach  
domowych  
   

 

 

 

 

 

Na dochód rozporządzalny gospodarstwa domowego składają się przede wszystkim dochody 
z pracy najemnej oraz dochody ze świadczeń społecznych. Dochód rozporządzalny obejmuje 
bieżące dochody pieniężne i niepieniężne (w tym wartość spożycia naturalnego), bez składek 
na obowiązkowe ubezpieczenia społeczne płacone przez ubezpieczonego pracownika oraz 
bez podatków płaconych przez osoby pracujące na własny rachunek. Dochód rozporządzalny 

Przeciętny dochód rozporzą-
dzalny na 1 osobę w gospo-
darstwach domowych w wo-
jewództwie śląskim był  
o 5,7% wyższy niż w kraju 

Śląskie Polska 
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przeznaczony jest na wydatki oraz przyrost oszczędności. W strukturze dochodu rozporzą-
dzalnego w województwie śląskim przeważały dochody z pracy najemnej. Stanowiły one po-
nad połowę dochodów - 52,4% (w kraju 53,0%). Drugim pod względem wysokości był dochód 
ze świadczeń społecznych i świadczeń pozostałych, który stanowił łącznie 35,1% (w kraju 
31,5%). W porównaniu z 2020 r. w województwie śląskim udział w dochodzie rozporządzalnym 
dochodów z pracy najemnej zmniejszył się o 0,9 p. proc., a udział dochodów ze świadczeń 
społecznych i świadczeń pozostałych o 0,9 p. proc. 

Spożycie artykułów żywnościowych 

Badanie budżetów gospodarstw domowych dostarcza danych odnośnie spożycia. W 2021 r. 
odnotowano spadek spożycia większości podstawowych artykułów żywnościowych w skali 
roku. Relatywnie spożycie na 1 osobę zmalało w porównaniu z 2020 r. dla następującej grupy 
produktów: cukier (o 11,0%), oleje i tłuszcze (o 5,8%), mięso surowe (o 6,7%), jaja (o 6,4%). Na-
tomiast największy wzrost odnotowano dla spożycia jogurtów (o 3,8%) oraz serów i twarogów 
(o 1,0%).  

Tablica 2. Przeciętne miesięczne spożycie niektórych artykułów żywnościowych na 1 osobę 
w gospodarstwach domowych  

a Bez pieczywa chrupkiego, tostowego i cukierniczego. b Bez marynat, przetworów ze zwierząt morskich  
i słodkowodnych, wyrobów garmażeryjnych i panierowanych oraz bez konserw rybnych. c Bez zagęszczonego  
i w proszku. d Bez serków słodkich. 

 

Wyszczególnienie 

2020 2021 

Śląskie Polska 

Pieczywo i produkty zbożowe w kg 5,48 5,36 5,17 

w tym pieczywoa 2,98 2,88 2,67 

Mięso w kg 5,15 4,91 4,97 

w tym:    

mięso surowe 2,95 2,78 2,83 

wędliny i inne przetwotu mięsne 1,98 1,92 1,91 

Ryby i owoce morzab w kg 0,34 0,34 0,28 

Mlekoc w l  2,82 2,81 2,90 

Jogurty w kg 0,53 0,55 0,58 

Sery i twarogid w kg 0,97 0,98 0,97 

Jaja w szt. 11,71 10,96 10,80 

Oleje i tłuszcze w kg 1,17 1,09 1,02 

Owoce w kg 4,10 4,10 3,95 

Warzywa w kg 7,75 7,32 7,43 

Cukier w kg 0,73 0,65 0,75 

W województwie śląskim w po-
równaniu z 2020 r. wzrosło 
spożycie jogurtów, serów  
i twarogów, natomiast spadło 
spożycie cukru oraz olejów  
i tłuszczy 
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Wyposażenie gospodarstw domowych 

Tablica 3. Wyposażenie gospodarstw domowych w niektóre przedmioty trwałego użytkowaniaa  

a Opracowano na podstawie stanu w końcu poszczególnych kwartałów. 

Na podstawie badania budżetów gospodarstw domowych prawie każde gospodarstwo do-
mowe uczestniczące w badaniu budżetów gospodarstw domowych deklarowało posiadanie 
telefonu komórkowego (99,1%), odbiornika telewizyjnego (95,4%) oraz pralki automatycznej 
(95,1%). W przypadku środków trwałych nowszej generacji jedynie 48,8% badanych gospo-
darstw domowych deklarowało posiadanie zmywarki (o 1,2 p. proc. więcej niż w kraju). 

W porównaniu z 2020 r. najbardziej wzrósł odsetek gospodarstw domowych wyposażonych  
w telefon komórkowy i pralkę automatyczną (po 2,0 p. proc.) oraz odbiornik telewizyjny  
(o 1,6 p. proc.). Natomiast zmniejszył się udział osób posiadających urządzenie do odbioru  
TV satelitarnej lub kablowej (o 6,4 p. proc.), samochód osobowy (o 2,3 p. proc.), komputer 
osobisty (o 1,7 p. proc.) oraz kuchenkę mikrofalową (o 1,0 p. proc). 

Wykres 3. Gospodarstwa domowe wyposażone w niektóre przedmioty trwałego użytkowania  
w % ogółem gospodarstw domowych w 2021 r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wyszczególnienie 

2020 2021 

Śląskie Polska 

w % ogółu gospodarstw domowych 

Odbiornik telewizyjny 93,8 95,4 95,9 

Urządzenie do odbioru TV satelitarnej lub 
kablowej  66,5 60,1 63,1 

Komputer osobisty 76,4 74,7 75,4 

Urządzenie z dostępem do Internetu 86,4 87,0 86,1 

Telefon komórkowy 97,1 99,1 98,6 

w tym smartfon 80,0 80,8 80,7 

Pralka automatyczna 93,1 95,1 94,7 

Kuchenka mikrofalowa 54,7 53,7 63,8 

Zmywarka do naczyń 48,7 48,8 47,6 

Samochód osobowy 72,8 70,5 72,3 

Gospodarstwa domowe były 
lepiej wyposażone w dobra 
trwałego użytkowania takie 
jak: pralkę automatyczną, tele-
fon komórkowy, odbiornik te-
lewizyjny 
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Opracowanie merytoryczne: 

Urząd Statystyczny w Katowicach 

Dyrektor Aurelia Hetmańska 

tel: 32 779 12 48 

 

Rozpowszechnianie: 

Informatorium Statystyczne 

tel: 32 779 12 33, 32 779 12 34 

 

 

 katowice.stat.gov.pl  @Katowice_STAT  @StatKatowice 

 

 

 

 

 

 

 

Powiązane opracowania 

Sytuacja gospodarstw domowych w 2021 r. w świetle badania budżetów gospodarstw domowych 

Budżety gospodarstw domowych w 2021 roku 

 

Temat dostępny w bazach danych 

Dziedzinowe Bazy Wiedzy – Warunki Życia Ludności 

Bank Danych Lokalnych → Ludność → Gospodarstwa domowe 

 

Ważniejsze pojęcia dostępne w słowniku 

Budżet gospodarstwa domowego 

Dochód rozporządzalny gospodarstwa domowego 

Spożycie artykułów żywnościowych w gospodarstwie domowym 

Wydatki gospodarstwa domowego 

Wyposażenie gospodarstw domowych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://katowice.stat.gov.pl/
https://twitter.com/Katowice_STAT
https://www.facebook.com/StatKatowice
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-ludnosci/sytuacja-gospodarstw-domowych-w-2021-r-w-swietle-badania-budzetow-gospodarstw-domowych,3,21.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-ludnosci/budzety-gospodarstw-domowych-w-2021-roku,9,17.html
http://swaid.stat.gov.pl/SitePages/StronaGlownaDBW.aspx
https://bdl.stat.gov.pl/bdl/pomoc/stanzasilenia?active=1
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/28,pojecie.html
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/63,pojecie.html
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/468,pojecie.html
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/601,pojecie.html
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3583,pojecie.html

