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Zradta danych:

(formularz ZD-2);

(formularz K-07);
— Sprawozdanie biblioteki (formularz K-03).

W opracowaniu zaprezentowano podstawowe informacje dotyczgce o0s6b starszych
(jezeli nie podano inaczej przyjeto, ze osoby starsze to ludno$¢ w wieku 65 lat i wiecej) w oparciu
o wyniki badah prowadzonych przez Gtéwny Urzad Statystyczny.

— Liczba i struktura ludnosci w wieku 65 lat i wiecej - wyniki prowadzonych przez GUS biezacych
bilansoéw stanu i struktury ludno$ci oraz badarn w zakresie ruchu naturalnego i migraciji;
— Sprawozdanie z lecznictwa uzdrowiskowego, stacjonarnych zaktadéw rehabilitacji leczniczej

Sprawozdanie z ambulatoryjnej opieki zdrowotnej (formularz ZD-3);

Sprawozdanie z pomocy doraznej i ratownictwa medycznego (formularz ZD-4);

Sprawozdanie zaktadu stacjonarnego pomocy spotecznej (formularz PS-03);

Informacje o $wiadczeniach emerytalnych przekazywane przez ZUS oraz KRUS;

— Sprawozdanie z dziatalnosci centrum kultury, domu kultury, osrodka kultury, klubu, $wietlicy

Liczba osab starszych

Trwajgcy proces starzenia sie
spoteczenstwa, czyli zwiekszanie odsetka oso6b
starszych przy jednoczesnym zmniejszaniu odsetka
dzieci, jest z jednej strony wynikiem korzystnego
zjawiska, jakim jest wydtuzanie sie trwania zycia,
z drugiej natomiast — niekorzystnych zjawisk, tj. niski
poziom dzietnosci oraz zwiekszona emigracja oséb
mtodych. W konicu 2016 r. liczba Iludnosci
wojewodztwa slgskiego wynosita 4559,2 tys., w tym
790,6 tys. liczyty osoby w wieku 65 lat i wiece;.
W ciggu ostatniej dekady (2007-2016) liczba oso6b
w starszym wieku wzrosta o ponad 146 tys., podczas
gdy ogolna liczba ludno$ci obnizyta sie o prawie
95 tys. W efekcie udziat oséb w wieku co najmniej
65 lat w ogdlnej populacji wzrést o 3,5 p. proc.
z13,8% w 2007 r. do 17,3% w 2016 r.

Wsréd populacji oséb w  starszym  wieku
w  wojewddztwie $laskim w 2016 r. wiekszos¢
stanowity kobiety tj. 60,1%; na 100 mezczyzn
przypadato 151 Kkobiet. Relacje obydwu pici
i nadwyzki jednej nad drugg zmieniajg swoje wartosci

Wspélczynnik starosci demograficznej?
wedtug powiatéw w 2016 r.
Stan w dniu 31 XII
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a Relacja liczby ludnosci w wieku 65 lat i wiecej do ogdinej
liczby ludnosci wyrazona w procentach.



w poszczegolnych grupach wiekowych, w starszych grupach wiekowych odnotowano przewage kobiet.
W grupie osob w wieku 65-69 lat kobiety stanowity 55,6% zbiorowosci, a wsréd osob 85 lat i wiecej
71,4%. Rosnacy wraz z wiekiem udziat kobiet w populacji jest konsekwencjg nadumieralnosci mezczyzn
i zréznicowania parametrow trwania zycia — w wojewoédztwie Slgskim kobiety osiggajgce wiek 65 lat
majg przed sobg przecietnie jeszcze 19,6 lat dalszego trwania zycia, natomiast mezczyzni 15,8 lat.

Struktura osob starszych wedtug ptci w 2016 r.
Stan w dniu 31 XII
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Odsetek os6b starszych w populaciji ogétem jest takze zréznicowany terytorialnie. W miastach
wojewodztwa $lgskiego ludnosé w starszym wieku stanowita 18,0% catej populacji; na terenach
wiejskich ludnos¢ w tej grupie stanowita 15,2% mieszkancéw. Natomiast w grupie oséb w wieku 65 lat
i wiecej, odsetek os6b mieszkajgcych w miastach wyniost 79,8%, a na wsi tylko 20,2%.

Ludnos$¢ w wojewodztwie slaskim w 2016 r.
Stan w dniu 31 XII
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Wraz ze wzrostem liczebnosci osdb w wieku 65 lat i wigcej odnotowano réwniez wzrost liczby
zgondw w tej grupie. Wsréd 49,0 tys. oséb zmartych w 2016 r. w wojewddztwie slgskim, osoby starsze
stanowity 72,3% i w ciggu ostatniego 10-lecia ich odsetek wzrést 0 4,9 p. proc. Zaobserwowano réwniez
zjawisko przesuwania sie najwiekszego odsetka zgondéw wsréd osoéb starszych w strone coraz
to starszych grup wieku. W 2016 r. udziat zgonoéw osob w wieku 85 lat i wiecej wyniost 31,3% w ogotem
zgonow osob starszych. Wyrazny wzrost zgondéw w latach 2007 — 2016 odnotowano w grupie 85 lat
i wiecej (wzrost odsetka o 8,5 p. proc.). W grupie 65-69 lat odsetek ten pozostat na niezmienionym
poziomie, natomiast w grupach wieku 70-74, 75-79 i 80-84 lata ulegt obnizeniu odpowiednio
0: 5,0 p. proc., 3,4 p. proc. i 0,2 p. proc.

Wsréd oséb w wieku co najmniej 65 lat najczestszg przyczyng zgonéw w 2015 r. byty choroby
ukfadu krazenia (stanowity 54,0% zgondw), nowotwory (25,6%) — w tym 23,5% to nowotwory ztoSliwe
oraz choroby uktadu oddechowego (4,9%). Ws$rdd kobiet czestszg przyczyng zgonu byty choroby uktadu
krgzenia (58,3% wobec 48,8% przypadkow wsrdéd mezczyzn), natomiast mezczyzni czesciej niz kobiety
umierali na skutek nowotworow ztosliwych (27,9% wobec 19,8% wsrdd kobiet).



Prognoza ludno$ci

Jak wskazuje diugookresowa prognoza ludnosci na lata 2014 — 2050 udziat os6b w wieku
65 lat i wiecej bedzie sukcesywnie wzrastat i w strukturze ludnosci wojewodztwa $lgskiego juz w 2020 r.
osiggnie 20,0%. W 2050 r. osoby w wieku 65 lat i wiecej bedg stanowity ponad 1/3 populaciji
mieszkancow wojewodztwa (33,9%), a ich liczba wzrosnie o0 459,0 tys. w poréwnaniu z 2016 r.

Prognoza ludnosci w wieku 65 lat i wiecej
w wojewodztwie slaskim
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a 2016 r. — dane rzeczywiste.

Ambulatoryjna opieka zdrowotna

Ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne udzielane osobom starszym obejmujg porady lekarskie
w zakresie podstawowej i specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz porady stomatologiczne
w przychodniach i w ramach praktyk lekarskich.

W 2016 r. w przychodniach i praktykach lekarskich wojewddztwa $lgskiego osobom w wieku
65 lat i wiecej udzielono tgcznie 11,6 min porad ambulatoryjnych (w tym 0,2 min w ramach wizyt
domowych), a ich liczba w poréwnaniu z rokiem poprzednim wzrosta o 4,1% (wobec wzrostu o 1,9%
w catej populacji). W podstawowej opiece zdrowotnej lekarze udzielili osobom starszym ponad 6,2 min
porad, co stanowito 30,7% ogotu porad w tym zakresie. W opiece specjalistycznej pacjentom w wieku
co najmniej 65 lat lekarze udzielili 4,6 min porad lekarskich, tj. 30,4% wszystkich porad
specjalistycznych, w tym 15,4 tys. w poradniach geriatrycznych. Lekarze dentysci udzielili natomiast
0,7 min porad stomatologicznych, co stanowito 16,7% wszystkich udzielonych przez nich porad.



Struktura porad udzielonych osobom w wieku 65 lat i wigcej
przez lekarzy specjalistow wedlug rodzajéw poradni w 2016 r.
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Przecietna liczba porad lekarskich w wojewddztwie $lgskim udzielonych w ambulatoryjnej
opiece zdrowotnej w przeliczeniu na 1 mieszkahca w 2016 r. wyniosta 8,7 porad, podczas gdy
w przypadku osob w wieku 65 lat i wiecej wskaznik ten wynidst 14,9 porad na 1 mieszkanca w tym
wieku. W przypadku porad stomatologicznych wskaznik dla grupy starszych pacjentéw byt taki sam jak
w catej populacji i wyniost 0,9.

Porady ambulatoryjnej opieki zdrowotnej udzielone osobom w wieku 65 lat i wiecej
na 1 mieszkanca?® wedtug powiatow w 2016 r.
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Stacjonarna opieka zdrowotna

W opiece stacjonarnej oddziatami szpitalnymi zapewniajgcymi kompleksowg opieke medyczng
i ustugi pielegnacyjne dla oséb w starszym wieku sg oddziaty geriatryczne. Na koniec 2015 r.
w wojewddztwie slgskim 11 oddziatdw geriatrycznych dysponowato 351 t6zkami, na ktérych w ciggu
roku leczono 7,6 tys. pacjentow, tj. 0 6,7% wiecej nizw 2014 r.

W stacjonarnych zaktadach opieki dtugoterminowej* w koncu 2015 r. przebywato 4,5 tys.
pacjentéw, z czego osoby w wieku 65 lat i wiecej stanowity 73,3%. Wsrod pacjentow powyzej 65 lat
udziat kobiet wynidst 77,1%.

W 2016 r. z leczenia uzdrowiskowego w trybie stacjonarnym i ambulatoryjnym w zaktadach
lecznictwa uzdrowiskowego oraz stacjonarnych zaktadach rehabilitacji z terenu wojewddztwa slgskiego
skorzystato 41,1 tys. oséb, (tj. o 8,3% wiecej niz w 2015 r.). Osoby w wieku 65 lat i wiecej stanowity
ponad potowe kuracjuszy, (j. 20,9 tys. oséb), aich liczba w poréwnaniu z rokiem poprzednim zwiekszyta
sie 0 13,0%.

Ratownictwo medyczne

W 2016 r. w wojewoddztwie Slgskim zespoty ratownictwa medycznego udzielity pomocy
medycznej 406,2 tys. 0s6b, z czego 41,6% pacjentow stanowity osoby w wieku 65 lat i wiecej.
Na kazde 1000 oséb w wieku 65 lat i wiecej przypadato prawie 218 osdb, ktérym udzielono pomocy
w trakcie wyjazdow zespotdw ratownictwa medycznego.

W 2016 r. ze $wiadczeh zdrowotnych udzielonych w izbie przyje¢ lub szpitalnym oddziale
ratunkowym w trybie ambulatoryjnym (niezakoficzonym hospitalizacjg) skorzystato 347,3 tys. oséb,
w tym osoby starsze stanowity 21,9%. Na kazde 1000 oséb w wieku 65 lat i wiecej przypadato niespetna
98 o0séb, ktéorym udzielono swiadczenia zdrowotnego w izbie przyje¢ lub szpitalnym oddziale
ratunkowym w trybie ambulatoryjnym.

laklady stacjonarne pomocy spolecznej

Kolejng formg wsparcia, z ktérej moga korzysta¢ osoby starsze, sg zaktady stacjonarne pomocy
spotecznej. Placowki te zapewniajg pomoc osobom wymagajgcym catodobowej opieki z powodu miedzy
innymi: wieku, choroby, niepetnosprawnosci, niezaleznie od typu placéwki (np. dom pomocy spotecznej,
rodzinny dom pomocy, schronisko dla bezdomnych), jak réwniez niezaleznie od przeznaczenia
(np. placéwka dla os6b w podesztym wieku, oséb przewlekle somatycznie chorych, o0sdb
niepetnosprawnych intelektualnie, fizycznie, oséb bezdomnych).

a tacznie z zaktadami opiekunczo-leczniczymi i pielegnacyjno-opiekunczymi typu psychiatrycznego, hospicjami
oraz oddziatami opieki paliatywne;j.



W koncu 2016 r. w placéwkach funkcjonujgcych w wojewddztwie slgskim przebywato 12,7 tys.
pensjonariuszy, z czego os6b w wieku co najmniej 65 lat bylo 6,1 tys. (kobiety stanowity 62,5%
pensjonariuszy w tej grupie wiekowej). W zakladach przeznaczonych szczegodlnie dla osob
w podesztym wieku liczba pensjonariuszy wyniosta 3,9 tys. osob, z czego 92,4% z nich bytlo w wieku

65 lat i wiece;j.

Emerytury

Przecietna miesieczna liczba emerytéw w okresie styczen — grudzien 2016 r. w wojewddztwie
Slgskim wyniosta 791,1 tys., tj. 0 1,0% wiecej niz w 2015 r. Wigkszo$¢ stanowili emeryci otrzymujacy
Swiadczenia wyptacane przez ZUS (96,1%), a ich liczba wzrosta (0 1,2%) w doniesieniu do ub. roku.

Zmniejszyta sie natomiast liczba oséb pobierajgcych emeryture z KRUS (0 3,5%).

Przecietng liczbe emerytow w latach 2015-2016 przedstawia ponizsze zestawienie:

2015 2016
Wyszczegdlnienie

w osobach Polska = 100 w osobach Polska = 100
Ogotem ...........oooeeveiiiiiiiieeee, 783107 13,1 791055 13,1
Pobierajgcy emerytury wyptacane
przez Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych ......ccccevvviviiiiiiieiiien, 751535 15,0 760575 14,9
Rolnicy indywidualni ............c.......... 31572 3,3 30480 3,3

W wojewddztwie $lgskim przecietna miesieczna emerytura w 2016 r. wyniosta 2546,33 zt
(0 2,0% wyzsza niz w 2015 r.). Przecietna miesieczna emerytura wyptacana przez ZUS wzrosta
w odniesieniu do ub. roku o 2,0%, natomiast o 1,0% obnizyta sie przecietna wysokos¢ swiadczenia
wyptacanego rolnikom indywidualnym.

Przecietna miesieczna emerytura w latach 2015-2016 ksztattowata sie nastepujgco:

2015 2016
Wyszczegdlnienie
w zt Polska = 100 w zt Polska = 100
Ogotem ..........cccveevieiiiiiiiiiieee s 2496,61 127,6 2546,33 128,0
Wyptacana przez Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych ............. 2539,29 121,1 2589,60 121,5
Rolnikéw indywidualnych ................ 1480,79 122,4 1466,59 121,2



Kultura

Z bibliotek publicznych w 2016 r. skorzystato 104,4 tys. czytelnikéw w wieku powyzej 60. roku
zycia. Stanowili oni 13,3% wszystkich czytelnikow w wojewddztwie. Odsetek czytelnikow powyzej
60 roku zycia w miastach byt wiekszy (14,1%) niz na wsi (9,8%).

W ramach dziatalnosci centrow kultury, domow i osrodkow kultury, klubéw i swietlic szczegdlng
oferte skierowang dla os6b starszych stanowity kluby seniora i Uniwersytety Trzeciego Wieku.
W 2016 r. w wojewddztwie Slgskim dziatato 219 klubow seniora oraz Uniwersytetéw Trzeciego Wieku,
ktére skupiato 13,4 tys. cztonkow (w tym 88,4% stanowity osoby powyzej 60 lat). Osoby w wieku powyzej
60. roku zycia stanowity wiekszo$¢ cztionkdw kot gospodyn wiejskich (71,7%) oraz prawie potowe
(47,9%) cztonkdw kot i klubow literackich.

Struktura cztonkow grup artystycznych powyzej 60. roku zycia w 2016 r.
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Wsréd grup artystycznych najwiekszg popularnoscia wsrdéd oséb powyzej 60. roku zycia
cieszyto sie uczestnictwo w grupach folklorystycznych (2,5 tys. oséb) oraz chérach i grupach wokalnych
(2,4 tys. oséb). W 2016 r. kursy jezykdow obcych zorganizowane przez placowki kultury ukonczyto
477 os6b w wieku ponad 60 lat. Absolwentami kurséw komputerowych byty w wiekszosci osoby powyzej
60. roku zycia (69,6% absolwentow kurséw komputerowych zorganizowanych przez centra kultury,
domy i osrodki kultury, kluby i Swietlice).

Struktura absolwentow kurséw powyzej 60. roku zycia w 2016 r.
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Opracowanie: Andrzej Poloczek, Michat Przybyta

Opracowanie graficzne; wersja elektroniczna:
Agnieszka Kaim
Slgski Osérodek Badan Regionalnych
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