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Cel prezentacii

« Celem niniejszego opracowania jest analiza zroznicowan w poziomie
konsumpciji lekdw w Polsce i na swiecie.

« Prezentujemy wyniki badan dotyczgcych konsumpciji lekow w ujeciu ilosciowym
i wartoSciowym w Polsce na tle wybranych krajow i regiondw w kontekscie
uwarunkowan spoteczno — ekonomicznych.

« Autorzy sformutowali nastepujgce hipoteze badawczg: poziom konsumpciji
lekow per capita nie wptywa na dtugosc zycia i stan zdrowia mieszkancow.
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COTO JESTLEK ¢

SUBSTANCJA W POSTACI TABLETEK,
CZOPKOW, SYROPU, MASCI,
ZASTRZYKOW, KROPLOWKI —

STOSOWANA

W CELU ZWALCZANIA CHORORB
I ICH ZAPOBIEGANIA.
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Rodzaje lekdw

- LEKI ETYCZNE — PRZEPISYWANE PRZEZ LEKARZA | WYDAWANE ZA OKAZANIEM
RECEPTY (Rx),

- LEKI OTC ( OVER THE COUNTER ), LEKI, KTORE MOZNA NABYC W APTECE BEZ
RECEPTY,

 Leki oryginalne,
* Leki generyczne,

« Leki - suplementy - dietetyczne Srodki spozywcze.
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Regulacje prawne (wybrane)

« Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekdw, sSrodkdw spozywczych specjalnego

. przeznaczenia Zywieniowego oraz wyrobdéw medycznych, Dz. U. 2011 Nr 122 poz. 696.

« Ustawa z dnia 12 stycznia 1991 r. o Komitecie Badan Naukowych, Dz. U. z 2001 r. Nr 33, poz.
« 389 oraz z 2003 r. Nr 39, poz. 335.

« Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o Urzedzie Rejestracii Produktdw Leczniczych, Wyrobow

« Medycznych i Produkidw Biobodjczych, Dz. U. 2001 Nr 126 poz. 1379.

« Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o wyrobach medycznych, Dz. U. 2001 Nr 126 poz.1380

« Ustawa z dnia 5 lipca 2001 r. o cenach, Dz. U. 2001 Nr 97 poz.1050.

« Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne, Dz. U. 2001 Nr 126 poz.1381.
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Model rynku farmaceutycznego

Leki RX

osre
lekarze -
farmaceuci

Leki OTC

Suplementy diety

i

Pacjent
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Liczba pacjentow przypadajgca na jedng
apteke w wybranych krajach w 2016 roku
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https://www.abda.de/fileadmin/assets/Pressetermine/2016/TdA_2016/ABDA_ZDF_2016_Brosch.pdf
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Struktura polskiego rynku farmaceutycznego -
w okresie 2010 - 2015 (wg kwartatow)

B Rx refundowane (mln PLN) B Bx petnoptatne (min PLN) OTC+suplementy (min PLM)
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Zrédfo: Pharma Expert
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Konsumpcia lekow (szt. opnakowan) vs dtugaosc¢ zvcia
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Konsumpcja lekow (szt. opakowan) vs dtugosc zycia
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frodio; opracowanie wiasne na podstawie IMS HEALTH oraz CIA hitps:/fwww.cia.gov/ibrary/pubications/the-world-factbook/

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie IMS HEALTH oraz CIA https://www.cia.gov/library/publications/the-world-factbook/
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/rownowazona konsumpcja lekdw - geneza

 Intensywny rozwoj rynku farmaceutycznego — powodem niekontrolowane;j
konsumpciji lekow,

- Promocja zdrowia, zrbwnowazony rozwoj, ,,razem dla zdrowia”, opieka
farmaceutyczna — to miedzynarodowe projekty, ktérych efektem powinna
byc kontrolowana i prawidtowa konsumpcja lekow.
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Pozagdane zachowania konsumentéw
w swietle programu
,razem dla zdrowia”

Racjonalne Aktywnosc

Zywienie fizyczna

Racjonalna Eliminacja
konsumpcja konsumpcji
lekow autodestrukcyjnej

Profilaktyka
Zdrowotna
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lbuprofen - konsumpcja leku vs dtugosc zycia, stan
zdrowia w przekroju wojewodziw
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lbuprofen - konsumpcja leku vs stan zdrowia -
choroby przewlekte w przekroju wojewodztw
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Magnez +B6 - konsumpcja leku vs dtugosc zycia, stan
zdrowia w przekroju wojewodztw
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Witamina C- konsumpcja leku vs dtugosc zycia, stan
zdrowia w przekroju wojewodztw
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Whioski

« Nie ma zwigzku pomiedzy iloscig skonsumowanych lekow a czasem
trwania zycia, stanem zdrowiaq.

* |Istnieje silna potrzeba tworzenia baz danych odnosnie ilosci produkcji i
konsumpciji lekow,

« Nadmierna konsumpcja lekow jest przyczyng zatruc, chordb i Smierci,
* |Istnieje wiele programow zwalczajgcych polipragmazje,

« Opieka farmaceutyczna ma przyczynic sie do zrOwnowazonej
farmakoterapii.



