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TABL. 2 (50). GOSPODARSTWA DOMOWEa WEDŁUG SKŁADU RODZINNEGO W 2021 R.
                      Stan w dniu 31 marca
     HOUSEHOLDSa BY FAMILY COMPOSITION IN 2021

As of 31 March

Gospodarstwa domowe według spisów powszechnych
Households by National Population and Housing Censuses

TABL. 1 (49). GOSPODARSTWA DOMOWEa WEDŁUG LICZBY OSÓB
  HOUSEHOLDSa BY NUMBER OF PERSONS

WYSZCZEGÓLNIENIE
SPECIFICATION

Ogółem
Total

O liczbie osób   By number of persons Przeciętna 
liczba osób  
w gospo-
darstwie 

domowym
Average 
number  

of persons  
in house-

holds

1 2 3 4
5 i więcej

5 and more

w tysiącach   in thousands

O G Ó Ł E M 2002 1559,9 302,9 365,4 338,6 308,0 245,0 3,02

T O T A L  2011 1608,7 415,4 371,0 324,8 254,4 243,1 2,86

2021 1525,2 359,8 407,0 298,7 237,6 222,1 2,85

Miasta                             2002 1290,1 266,5 317,4 290,7 250,6 164,9 2,88

Urban area          2011 1333,1 368,8 328,7 277,6 202,1 156,0 2,68

2021 1248,5 326,6 357,1 246,9 180,0 138,0 2,65

Wieś    2002 269,9 36,4 48,0 47,9 57,4 80,2 3,66

Rural area    2011 275,6 46,6 42,3 47,2 52,3 87,1 3,70

2021 276,7 33,2 49,9 51,8 57,7 84,1 3,73

Dział VII. Gospodarstwa domowe. Mieszkania
Chapter VII. Households. Dwellings

a Dane Narodowych Spisów Powszechnych Ludności i Mieszkań. Stan w dniach: 2002 r. – 20 maja; 2011 r. oraz 2021 r. – 31 marca. 
a Data of the National Population and Housing Censuses. As of: 2002 – 20 May; 2011 and 2021 – 31 March.

WYSZCZEGÓL-
NIENIE

SPECIFICATION

Ogółem
Total

Rodzinne    Family Nierodzinne   Non-family

razem
total

jedno- 
rodzinne

one-family

dwu- 
rodzinne

two-family

trzy i więcej 
rodzinne

three-family 
and more

razem
total

jednooso-
bowe

one person

wielooso-
bowe
multi- 

-personal

w tysiącach    in thousands

O G Ó Ł E M 1525,2 1095,4 947,9 133,8 13,8 429,8 359,8 70,1

T O T A L  

Miasta                             1248,5 859,9 771,7 80,7 7,5 388,6 326,6 62,1

Urban area          

Wieś    276,7 235,5 176,1 53,0 6,3 41,2 33,2 8,0

Rural area    
a Dane Narodowego Spisu Powszechnego Ludności i Mieszkań 2021. 
a Data of the National Population and Housing Census 2021. 
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TABL. 5 (53). GOSPODARSTWA DOMOWE
      HOUSEHOLDS

Gospodarstwa domowe
Households

WYSZCZEGÓLNIENIE 2015 2020 2021 2022 SPECIFICATION

Gospodarstwa domowe objęte badaniem 4347 3691 3449 3249 Households included in the survey

Przeciętna liczba osób w gospodarstwie 
domowym 2,58 2,48 2,49 2,41

Average number of persons in a house-
hold

w tym: of which:

pracujących 1,01 0,99 0,99 0,98 employed

pobierających świadczenia społeczne 0,76 0,83 0,83 0,80 receiving social benefits

w tym emeryturę lub rentę 0,67 0,74 0,74 0,72 of which retirement or other pension
pozostających na utrzymaniua 0,76 0,62 0,63 0,59 dependentsa

Budżety gospodarstw domowych
Households budgets

TABL. 4 (52). PROGNOZA GOSPODARSTW DOMOWYCH 
  Stan w dniu 31 grudnia
  HOUSEHOLD PROJECTION 
  As of 31 December

WYSZCZEGÓLNIENIE 2025 2030 2035 2040 2045 2050 SPECIFICATION

LICZBA GOSPODARSTW DOMOWYCH w tys.    NUMBER OF HOUSEHOLDS in thousands

O G Ó Ł E M 1872,4 1893,4 1806,7 1686,3 1606,9 1555,4 T O T A L
Miasta 1496,8 1490,5 1418,0 1313,0 1241,0 1196,7 Urban areas
Wieś 375,6 402,9 388,8 373,3 365,9 358,7 Rural areas

PRZECIĘTNA LICZBA OSÓB W GOSPODARSTWIE DOMOWYM    AVERAGE NUMBER OF PERSONS IN A HOUSEHOLD

O G Ó Ł E M 2,32 2,23 2,26 2,34 2,36 2,45 T O T A L
Miasta 2,20 2,13 2,14 2,21 2,24 2,31 Urban areas
Wieś 2,80 2,61 2,69 2,77 2,79 3,03 Rural areas

a Od 2019 r. łącznie z dziećmi w wieku 15–18 lat otrzymującymi świadczenie wychowawcze z programu „Rodzina 500+”.
a Since 2019 including children aged 15–18 receiving the child-support benefit from the „Family 500+”. 

TABL. 3 (51). RODZINY WEDŁUG TYPÓWa

FAMILIES BY TYPESa

WYSZCZEGÓLNIENIE
SPECIFICATION

Rodziny    Families

ogółem
total

małżeństwa
marriages

związki niesformalizowane
informal relationships matki  

z dziećmi
lone mathers

ojcowie  
z dziećmi

lone fathers
bez dzieci

without 
children

z dziećmi
with children

bez dzieci
without 
children

z dziećmi
with children

w tysiącach    in thousands

O G Ó Ł E M 2002 1329,4 325,9 744,8 11,4 13,9 204,0 29,3

T O T A L  2011 1357,1 366,2 666,4 18,4 21,3 245,1 39,7

2021 1258,5 331,8 539,0 39,4 62,9 241,4 44,0

Miasta                             2002 1056,7 261,7 577,2 10,4 12,4 170,7 24,4

Urban area          2011 1061,6 292,8 499,6 17,2 19,3 200,4 32,4

2021 956,7 259,4 382,6 33,7 50,7 195,3 34,9

Wieś    2002 272,6 64,2 167,7 1,0 1,5 33,4 4,9
Rural area    2011 295,5 73,4 166,8 1,2 2,1 44,7 7,3

2021 301,8 72,4 156,4 5,7 12,2 46,1 9,0

a Dane Narodowych Spisów Powszechnych Ludności i Mieszkań. Stan w dniach: 2002 r. – 20 maja; 2011 r. oraz 2021 r. – 31 marca. 
a Data of the National Population and Housing Censuses. As of: 2002 – 20 May; 2011 and 2021 – 31 March.
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WYKRES 1 (39). PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE DOCHODY I WYDATKI NA 1 OSOBĘ  
W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH

CHART 1 (39). AVERAGE MONTHLY INCOME AND EXPENDITURE PER CAPITA 
 IN HOUSEHOLDS
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TABL. 6 (54). PRZECIĘTNY MIESIĘCZNY DOCHÓD ROZPORZĄDZALNY NA 1 OSOBĘ  
W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH

  AVERAGE MONTHLY AVAILABLE INCOME PER CAPITA IN HOUSEHOLDS

WYSZCZEGÓLNIENIE
2015 2020 2021 2022

SPECIFICATION
w zł    in PLN

Dochód rozporządzalny 1420,54 2050,36 2126,55 2377,76 Available income
w tym dochód do dyspozycji 1366,24 1995,67 2078,62 2317,67 of which disposable income

w tym: of which:
z pracy najemnej 793,07 1091,94 1107,46 1306,77 from hired work
z gospodarstwa indywidualnego  

w rolnictwie . 4,98a 3,24b 6,07c from a private farm in agriculture
z pracy na własny rachunek 107,44 181,81 237,67 244,25 from self-employment
ze świadczeń społecznych 466,34 738,73 749,40 788,28 from social benefits

a–c Błąd względny szacnków przekarcza 10% i wynosi: a – 38,38%, b – 47,46%, c – 41,12%.
a–c Relative error of estimates exceeds 10% and equals: a – 38.38%, b – 47.46%, c – 41.12%.

WYKRES 2 (40). STRUKTURA PRZECIĘTNEGO MIESIĘCZNEGO DOCHODU ROZPORZĄDZALNEGO 
NA 1 OSOBĘ W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH

CHART 2 (40). STRUCTURE OF AVERAGE MONTHLY AVAILABLE INCOME PER CAPITA 
 IN HOUSEHOLDS

a Obejmują: dochody z własności, dochody z wynajmu nieruchomości oraz pozostałe dochody.
a Including: income from property, income from rental of real estate and other income.

0 2010 30 5040 60%

Dochód z pracy najemnej
Income from hired work

Dochód z gospodarstwa indywidualnego w rolnictwie
Income from private farm in agriculture

Dochód ze świadczeń z ubezpieczeń społecznych
Income from social security benefits

Dochód z pozostałych świadczeń społecznych
Income from other social benefits

Inne dochodya

Other incomea

2022 2015

Dochód z pracy na własny rachunek
Income from self-employment
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TABL. 7 (55). PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE WYDATKI NA 1 OSOBĘ W GOSPODARSTWACH 
DOMOWYCH

  AVERAGE MONTHLY EXPENDITURE PER CAPITA IN HOUSEHOLDS

WYSZCZEGÓLNIENIE
2015 2020 2021 2022

SPECIFICATION
w zł    in PLN

Wydatki ogółema 1136,42 1270,85 1388,33 1526,79 Total expenditurea

w tym towary i usługi konsumpcyjneab 1082,12 1216,16 1340,40 1466,70 of which consumer goods and servicesab

w tym: of which:
żywność i napoje bezalkoholowe 271,42 349,18 354,01 417,33 food and non-alcoholic beverages
napoje alkoholowe i wyroby tytoniowe 32,79 38,95 40,27 41,97 alcoholic beverages and tobacco
odzież i obuwie 55,54 46,18 57,86 62,30 clothing and footwear
użytkowanie mieszkania i nośniki 

energii 252,94 256,11 283,17 313,55
housing, water, electricity, gas and 

other fuels

wyposażenie mieszkania i prowadze-
nie gospodarstwa domowego 55,12 72,95 80,09 80,58

furnishings, household equipment 
and routine maintenance of the 
house

zdrowie 56,59 63,81 74,81 80,31 health
w tym artykuły farmaceutyczne 34,90 41,60 44,17 48,69 of which pharmaceutical products

transport 93,52 107,18 133,78 125,59 transport
łącznośćc 56,48 61,36 63,08 66,19 communicationc

rekreacja i kultura 80,18 78,84 92,46 106,80 recreation and culture
edukacjad 9,03 8,89 13,23 12,30 educationd

restauracje i hotele 37,43 44,26 52,15 62,29 restaurants and hotels
pozostałe towary i usługia 63,92 70,54 78,01 85,02 miscellaneous goods and servicesa

w tym higiena osobista 32,61 38,63 42,64 46,42 of which personal care

WYKRES 3 (41). PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE WYDATKI NA 1 OSOBĘ W GOSPODARSTWACH 
DOMOWYCH

CHART 3 (41). AVERAGE MONTHLY EXPENDITURE PER CAPITA IN HOUSEHOLDS

a, b, c, d Łącznie z: a – wydatkami na ubezpieczenia na życie, b – kieszonkowym nieuwzględnionym w podziale według rodzajów wydatków,  
c – wydatkami na usługi internetowe, d – wychowaniem przedszkolnym.
a, b, c, d Including: a – expenditure on life insurance, b – pocket money not considered in items by types of expenditure, c – expenditure on Internet 
services, d – pre-school education. 
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TABL. 8 (56). GOSPODARSTWA DOMOWE WYPOSAŻONE W NIEKTÓRE PRZEDMIOTY  
TRWAŁEGO UŻYTKOWANIAa

  HOUSEHOLDS EQUIPPED WITH SELECTED DURABLE GOODSa

WYSZCZEGÓLNIENIE
2015 2020 2021 2022

SPECIFICATIONw % ogółu gospodarstw domowych
in % of total households

Pralka automatyczna 96,8 93,1 93,2 90,4 Automatic washing machine
Zmywarka do naczyń 29,4 48,7 49,8 50,6 Dishwasher
Kuchenka elektryczna z płytą ceramiczną, 

indukcyjną 13,7 21,6 20,7 26,5
Electric cooker with ceramic or induction 

cooktop
Kuchenka mikrofalowa 54,3 54,7 54,5 57,9 Microwave oven
Samochód osobowy 62,5 72,8 70,6 69,0 Passenger car
Motocykl, skuter, motorower . 4,8 3,6 3,9 Motorcycle, scooter, motorbike
Rower (bez dziecięcego) . 53,0 52,0 52,0 Bicycle (excluding children’s)
Sprzęt do odbioru, nagrywania i odtwarza-

nia dźwiękub 75,1 57,5 53,6 50,1
Equipment for reception, recording  

and reproduction of soundb

Odbiornik telewizyjny 96,6 93,8 95,5 91,6 Television set
Telefon komórkowy 96,6 97,1 99,2 96,0 Mobile phone

w tym smartfon 43,2 80,0 81,0 83,4 of which smartphone
Zestaw kina domowego 16,5 12,4 10,5 12,2 Home theatre system
Urządzenie do odbioru telewizji satelitarnej 

lub kablowej 62,0 66,5 60,4 59,1 Satellite or cable television equipment
Komputer osobisty 75,9 76,4 75,4 74,2 Personal computer

w tym laptop, tablet . 65,9 66,3 65,4 of which laptop, tablet
Urządzenie z dostępem do Internetuc . 86,4 87,3 88,0 Device with access to the Internetc

Drukarka 34,3 38,3 37,0 36,7 Printer
w tym drukarka wielofunkcyjna 21,1 27,3 26,8 27,0 of which multifunction printer

WYKRES 4 (42). GOSPODARSTWA DOMOWE WYPOSAŻONE W NIEKTÓRE PRZEDMIOTY  
TRWAŁEGO UŻYTKOWANIA

CHART 4 (42). HOUSEHOLDS EQUIPPED WITH SELECTED DURABLE GOODS

a Opracowano na podstawie stanu na końcu poszczególnych kwartałów. b Obejmuje: radio, radiomagnetofon, radio z odtwarzaczem płyt kom-
paktowych lub radiomagnetofon z odtwarzaczem płyt kompaktowych, wieżę, od 2022 r. – gramofon. c Komputery, laptopy, tablety, telewizory, 
smartfony, inne posiadające dostęp do Internetu.
a Compiled on the basis of data at the end of individual quarters. b Includes: radio, radio tape recorder, radio with compact disc player or radio 
tape recorder with a compact disc player, stereo music system, since 2022 – gramophone. c Personal computers, laptops, tablets, television sets, 
smartphones, others with access to the Internet.
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TABL. 9 (57). PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE SPOŻYCIE NIEKTÓRYCH ARTYKUŁÓW  
ŻYWNOŚCIOWYCH NA 1 OSOBĘ W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH

  AVERAGE MONTHLY CONSUMPTION OF SELECTED FOODSTUFFS PER CAPITA 
IN HOUSEHOLDS

WYSZCZEGÓLNIENIE 2015 2020 2021 2022 SPECIFICATION

Pieczywo i produkty zbożowea w kg 6,09 5,48 5,28 5,24 Bread and cerealsa products in kg
w tym pieczywob 3,92 2,98 2,82 2,68 of which breadb

Mięsoc w kg 5,30 5,15 4,82 4,89 Meatc in kg
w tym: of which:

mięso surowe 2,98 2,95 2,74 2,73 raw meat
w tym drób . 1,61 1,46 1,42 of which poultry

wędliny i inne przetwory mięsned 2,07 1,98 1,89 1,95
cured meat and other meat prepa- 

rationsd

Ryby i owoce morzae w kg 0,39 0,34 0,32 0,33 Fish and seafoode in kg
Mlekof w l 2,58 2,82 2,79 2,73 Milkf in l
Jogurty w kg 0,45 0,53 0,54 0,56 Yoghurt in kg
Sery i twarogig w kg 0,84 0,97 0,96 1,00 Cheese and curdg cheese in kg
Jaja w szt. 11,87 11,71 10,69 10,97 Eggs in units
Oleje i tłuszcze w kg 1,20 1,17 1,07 1,10 Oils and fats in kg

w tym masło 0,33 0,41 0,39 0,35 of which butter
Owoceh w kg 3,50 4,10 4,00 3,77 Fruith in kg
Warzywa w kg 7,92 7,75 7,16 7,03 Vegetables in kg

w tym ziemniaki 3,16 2,53 2,31 2,28 of which potatoes
Cukier w kg 0,86 0,73 0,64 0,62 Sugar in kg
Kawa, herbata, kakao w kg 0,26 0,28 0,27 0,27 Coffee, tea, cocoa in kg
Wody mineralne i źródlane w l 5,21 6,47 6,27 6,75 Mineral or spring water in l
Soki owocowe i warzywne w l 1,05 1,17 1,27 1,25 Fruit and vegetable juices in l

WYKRES 5 (43). WSKAŹNIKI ZASIĘGU UBÓSTWA W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH
CHART 5 (43). POVERTY RATES IN HOUSEHOLDS

a, b, g Bez: a – mąki ziemniaczanej, b – pieczywa chrupkiego, tostowego i cukierniczego, g – serków słodkich. c Łącznie z boczkiem surowym. 
d, h Łącznie z: d – wyrobami garmażeryjnymi bez przetworów podrobowych, h – nasionami i pestkami jadalnymi. e Bez marynat, przetworów  
ze zwierząt morskich i słodkowodnych, wyrobów garmażeryjnych i panierowanych; bez konserw rybnych. f Bez zagęszczonego i w proszku.
a, b, g Excluding: a – potato flour, b – crisp bread, toasted bread and confectionery, g – sweet cottage cheese. c Including raw bacon. d, h Inclu-
ding: d – ready-to-serve meat products excluding offal preparations, h – seeds and edible kernels. e Excluding pickles, processed sea and fresh
-water food and fish, ready-to-serve products including coated food products; excluding canned fish. f Excluding condensed and powdered milk.
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granicy ubóstwa skrajnego
extreme poverty line

Udział osób w gospodarstwach domowych o wydatkach poniżej:
Share of persons in households with expenditure below:

relatywnej granicy ubóstwa
relative poverty line

„ustawowej” granicy ubóstwa
” ”legal  poverty line
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